
 

DIA DE LAS MUJERES RURALES. 15 de octubre de 2025  

Desde el Feminario de Universidad Rural Paulo Freire, la Asociación Montaña y 

Desarrollo, la Asociación de Mujeres Feministas Rurales y Coceder, traemos nuestro 

comunicado para la celebración el 15 de Octubre, día de la Mujeres Rurales, desde el 

pensar juntas que hemos podido experimentar en muchos momentos de este año, y 

que nos ha llevado a repensar lo colectivo como estrategia de vida.  

Hemos hablado mucho sobre los malestares de la individualidad, que también llegan 

a las sociedades rurales, a nuestros pueblos, a nosotras. La cultura consumista de 

todo tipo de cosas, sin límites, en la que estamos inmersas, que nos dirige con 

velocidad y fuerza para favorecer el empoderamiento del individualismo, nos aleja 

de poder resolver las cosas que nos pasan y nos hace creer que eso que nos pasa a 

las mujeres es porque no sabemos llevar mejor nuestra vida, ni encontrar caminos 

para una vida mejor. Y obviamos que en realidad no son problemas propios ni 

individuales, son problemas de todas, son las consecuencias de un modelo de 

funcionamiento que se ha olvidado de la vida como algo central y de la 

interdependencia y ecodependencia que atraviesa a la humanidad, aunque muchas 

no la vean.  

Si leemos con detenimiento las vidas de nuestros pueblos y las ruralidades en las 

que cohabitamos, podemos identificar experiencias que son muestras de esas 

vivencias en comunidad que nos aportan armonía entre lo social y la vida cotidiana 

de cada una. Hablamos de los corrillos de mujeres en las calles o plazas cosiendo o 

tejiendo, de las noches de verano al fresco en la puerta con las vecinas charlando de 

todo y de nada, de la elaboración de dulces tradicionales en grupo los días festivos, 

de las matanzas…. experiencias éstas en las que podemos hacer cosas sencillas o 

complejas, mientras alimentamos nuestra emocionalidad sin ni siquiera tener que 

nombrarla. Al mismo tiempo que estamos enriqueciendo la identidad relacional que 

desde los espacios femeninos hemos construido y que ahora queremos poner en el 

sitio de visibilidad que le corresponde. 

Queremos terminar nombrando A LAS MUJERES Y FAMILIAS PALESTINAS que solo 
desde los sostenes comunitarios y el cuidado de lo relacional podrán seguir 
vislumbrando la luz para seguir con la vida adelante.  


